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Vienkarsi lietojams riks, kas norada uz talako
izmekléjumu nepieciesamibu un sniedz pamata norades
arstéSanas nepiecieSamibai. BPE indekss lietojams tikai
periodonta slimibu skriningam un nav izmantojams
diagnozes noteiksanai.

BPE indeksu izstradajusi Britu Periodontologu asociacija
(British Society of Periodontology) 1986. gada, bet
jaunakas izmainas apstiprinatas 2019. gada. Tam par
pamatu nemts CPITN indekss (Community Periodontal
Index of Treatment Needs). Béernu un pusaudzu
skriningam lieto vienkarsoto BPE indeksu (sBPE).


http://www.bsperio.org.uk/

WHO (CPITN) ZONDE JEB
POGVEIDA PERIODONTALA ZONDE

ZONDESANAS

P id dei ir bumbi id
PRINCIPI gals 0 5mm diametr un melna josla
3.5[idz 5.5 mm zona.

Zondésanu veic viegli - ar 20-25
gramu speku.




ZONDESANAS SPEKS

Viegls zondésSanas spéks atbilst 25 g un tas ir ekvivalents tadam
spekam, kas nepieciesams, lai uzspiezot uz rokas pirksta naga, tas
klGtu bals.

ZONDESANAS

PRINCIPI




ZONDES ADAPTACIJA

Zondes pogveida gals zondésanas laika atrodas kontakta ar zoba virsmu.

ZONDESANAS

PRINCIPI

Proksimals skats




ZONDES ADAPTACIJA

Zondi novieto PARALELI zoba virsmai. Zondes pozicijai jaseko zoba
garenasij meziodistala un bukolingvala virziena.

ZONDESANAS

PRINCIPI

Bukals skats




ZONDES ADAPTACIJA INTERPROKSIMALI

Zondeésanai zem kontaktpunkta izmanto divu solu tehniku, zondi
pavérsot nedaudz ieslipi.

ZONDESANAS

Kontaktpunkts

PRINCIPI

Proksimals skats




ZONDES VIRZISANA

Zondi virza pa smaganu rievu
visapkart katram izmekléjamam
zobam, sekojot smaganu rievas
pamatnes konturai, ar nelieliem,

ZONDESANAS [REEEEY Tyt

veicot minimalas

PRI NCI PI augdup un lejup ejosas kustibas.

Lai nodrosSinatu, ka patiesam tiek
registrets  augstakais  raditajs
sekstanta, zondésanu veic pilnigi
visas zobu virsmas visa
sekstanta, registrejot augstako
jeb sliktako konstatéto raditaju
izmeklétaja rajona.*

* Bérniem un pusaudziem veic sesSu zobu periodontalu izmeklésanu (dd16, 11, 26, 36,
31, 46), izmantojot vienkarsoto BPE indeksu.




BPE KODI

Zondésana
<3.5mm

Nav zobakmens vai plombu
parkaru, nav asino3anas
zondeéjot (melna josla pilniba
redzama)

Zondésana
<3.5mm

Nav zobakmens vai plombu
parkaru, ir asino3ana
zondéjot (melna josla

pilniba redzama)

Zondésana
<3.5mm

Ir virssmaganu vai
zemsmaganu zobakmens/
plombas parkare (melna
josla pilniba redzama)

Zondésana
3.5-5.5mm

Melna josla daléji redzama
(4-5 mm kabata)

Zondésana
>5.5mm

Melna josla vairs nav
redzama (vismaz 6mm
kabata)

Furkacijas
iesaiste



Sakodienu iedala 6 sekstantos.

lzmeklésana iek|auj visus zobus,
iznemot 3. molarus, ja vien
netrikst 1. un/vai 2.molara.

Augszoklis Apaksioklis

BPE

PIERAKSTS

Sekstanta jabat vismaz 2 zobiem. Tabul3 ieraksta katra sekstanta

Ja sekstanta ir tikai 1 zobs, to augstako raditaju (lielako skaitli),
ieklauj blakus sekstanta. tai skaita furkacijas iesaisti.
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BPE
PIERAKSTA
PIEMERS

Ja konstaté furkacijas iesaisti, skaitlim pievieno zvaigzniti (*).
Pieméram, sekstanta kods 3* norada uz zondésanas dzilumu 3,5
- 5,5 mm ar furkacijas iesaisti saja sekstanta. Sekstantu izsledz, ja
taja ir mazak neka 2 zobi.
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VIENKARSOTAIS

BPE

Simplified Basic Periodontal
Examination (sBPE)

©2021 British Society of Periodontology and Implant Dentistry and British Society of
Paediatric Dentistry

www.bsperio.org.uk

Periodonta skrinings bérniem un
pusaudziem ietver sesu zobu
periodontalu izmeklésanu (dd16,
11, 26, 36, 31, 46). Zondésanu veic
pilnigi  visas izmeklejama zoba
virsmas, ievérojot periodontalas
zondésanas principus.
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VIENKARSOTAIS
lzmanto BPE kodus no O lidz 4 (un *)

BPE pec iepriekSminétajiem kritérijiem.

Simplified Basic Periodontal -
Examination (sBPE) Tabula ieraksta katra sekstanta
augstako raditaju jeb lielako skaitli,
tai skaita furkacijas iesaisti (attéla).

©2021 British Society of Periodontology and Implant Dentistry and British Society of
Paediatric Dentistry

www.bsperio.org.uk
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VIENKARSOTAIS

BPE

Simplified Basic Periodontal
Examination (sBPE)

©2021 British Society of Periodontology and Implant Dentistry and British Society of
Paediatric Dentistry

www.bsperio.org.uk

7-11 gadus veciem bérniem
(mainas sakodiena) izmanto tikai
BPE kodus 0-2.

12-17 gadus veciem bérniem
izmantojami visi BPE kodi (ja ir
pilntba noformejies pastavigais
sakodiens).
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